
 

  



Пояснительная записка 
 

Дополнительная общеобразовательная (общеразвивающая) программа  

«Биолог-эрудит 9» рассчитана на детей 14-15 лет.  

Нормативно-правовая база: 

 Федеральный закон РФ от 29.12.2012 №«273-ФЗ (ред. от 27.06.2018) «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

 Устав МБОУ «СОШ №114»; 

 Положение об оказании  платных образовательных услуг, утвержденное 

приказом директора МБОУ «СОШ №114» от 31.08.2016 №322-осн. 

 

Курс естественнонаучной направленности ориентирован на развитие 

творческих и учебных способностей учащихся, удовлетворение 

индивидуальных потребностей учащихся в интеллектуальном и нравственном 

развитии.  

Программа предоставляет максимально широкое поле возможностей из 

числа обучающихся, ориентированных на высокий уровень образования по 

биологии. Обучение должно быть построено в максимально возможной мере 

с учетом индивидуальных интересов и способностей учащихся. 
Актуальностью данной программы является стратегия обучения 

одаренных детей. Содержание программы ориентировано на развитие у 

школьников интереса к биологии, на организацию самостоятельной 

практической деятельности, развитие одаренности. 
Программа раскрывает общую стратегию обучения, воспитания и 

развития учащихся средствами учебного предмета в соответствии с целями 

изучения физики. 

Сейчас олимпиадное движение является одним из актуальных 

направлений, когда речь идет о работе с одаренными детьми. Участие 

учащихся в олимпиадах, их результаты являются одним из показателей 

качества образовательной деятельности учреждений и педагога. Кроме этого 

нельзя недооценивать значимость олимпиадного движения учащихся. 

Олимпиады способствуют успешной самореализации, расширяют и 

углубляют знания в определенной предметной области, позволяют 

определиться с выбором будущей профессии. 

 Актуальность курса состоит в том, что он направлен на расширение 

знаний учащихся по биологии, развитие их теоретического мышления и 

логической культуры. 

Новизна данного курса заключается в том, что программа включает новые 

для учащихся знания, не содержащиеся в базовом курсе. Предлагаемый курс 

содержит более углубленные теоретические знания по разделам, которые 

обеспечат более осознанное восприятие учебного материала.  

Ценность данного учебного курса состоит в том, что его содержание, 

форма организации позволяют школьнику оценить свой потенциал с точки 

зрения образовательной перспективы и предоставляют ему возможность 

повысить уровень своих возможностей.  



 

Программа курса состоит из 5 модулей: основы организации живых 

организмов, основы анатомии, ботаника, микология, лихенология, зоология, 

экология  

Программа рассчитана на учащихся 9 классов. Срок реализации 1 год, 28 

учебных занятий, 1 занятие в неделю продолжительностью 60 минут. 

Режим предполагает проведение занятий во второй половине дня, после 

окончания основных уроков, когда ученики смогли бы отдохнуть и 

настроиться на дополнительную работу, выбранную сознательно.  

Форма обучения – очная. 

Виды и формы контроля. Изучение курса предполагает семинарскую 

форму проведения занятий. Учащиеся самостоятельно и в сотрудничестве с 

учителем выполняют задания. На занятиях организуется обсуждение 

результатов этой работы. 

 

Цели курса: углубление знаний учащихся по основным проблемам биологии 

   Задачи курса: 

 Сформировать у учащихся целостное представление о живой природе, о 

единстве и многообразии мира. 

 Сформировать понимание места человека в системе органического мира 

 Сформировать у учащихся представление об эволюции органического 

мира 

 Научить систематизировать биологические знания и выделять главные 

аспекты. 

 Адекватно оценивать взаимосвязь природы и человека. 

 

 

Содержание программы курса 

 

Модуль 1 (5 часов) 

Основы организации живых организмов. Роль биологии в формировании 

современной естественнонаучной картины мира, в практической деятельности 

людей. Клеточное строение организмов как доказательство их родства, 

единства живой природы. Особенности структурной организации клеток 

(растительная, животная и грибная клетки). Признаки организмов. 

Одноклеточные и многоклеточные организмы. Размножение – важное 

свойство живого организма 

Модуль 2 (10 часов) 
Основы анатомии. Сходство человека с животными и отличие от них. 

Нейрогуморальная регуляция процессов жизнедеятельности организма. 
Изменения скелета человека в результате перехода к прямохождению. 
Особенности внутренней среды человека. Транспорт веществ в человеческом 

организме. Основы правильного питания подростков. Обмен веществ. 



Выделение. Покровы тела. Органы чувств. Психология и поведение человека. 
Влияние экологических факторов на организм человека. 

Модуль 3 (4 часа) 
Ботаника, микология, лихенология. Растение – целостный организм. 

Взаимосвязи клеток, тканей и органов. Основные процессы 

жизнедеятельности растительного организма. Строение и жизнедеятельность 

прокариот. Особенности строения и жизнедеятельности грибов и лишайников.  

Модуль 4 (5 часов) 
Зоология. Систематика органического мира. Особенности организации и 

жизнедеятельности одноклеточных организмов. Особенности организации и 

жизнедеятельности многоклеточных организмов. Эволюционное усложнение 

дыхательной и кровеносной систем. Эволюционное усложнение 

пищеварительной, выделительной и нервной систем.  
Модуль 5 (4 часов) 
Экология. Особенности эволюционного процесса органического мира. 

Особенности биогеоценозов и агроэкосистем. Биосфера – глобальная 

экосистема, ее изменения и проблемы устойчивости. Экологические факторы. 
Решение экологических задач на тему «Влияние антропогенного фактора». 

 

 

Планируемые результаты обучения 

 

В процессе изучения программы учащиеся приобретают следующие 

знания: 

• Об истории развития биологии и места биологии в системе естественно-

научных дисциплин; 

• О многообразии живого мира,  

• О строении организмов, о единстве взаимосвязи строения и функции; 

• Об онтогенезе и филогенезе; 

• О  роли живых организмов в природе и жизни человека. 

На основе перечисленных знаний формируются конкретные умения: 

• осмысливать и систематизировать знания о живых организмах, 

полученные на уроках, при чтении литературы, просмотре фильмов, 

личных наблюдений за явлениями природы;  

• подбирать и использовать современные методы исследования 

природных явлений и процессов; 

• анализировать и обобщать изученный материал.  

Условия реализации программы 

Дидактический материал 

 Учебники, пособия, справочники 

 Тематические слайды 

 Аудиовидеофильмы, – фрагменты 

 Дополнительная литература (библиотека, кабинет биологии; интернет) 

Техническое оснащение занятий 



 Компьютер, мультимедийный проектор 

 Internet 

 Биологическая лаборатория 

 

Система оценивания 

Средствами оценки усвоения содержания являются выполненные 

домашние задания, которые задаются после каждого занятия. Учащийся имеет 

возможность получать консультации по решению. Цель таких домашних 

проверочных работ – отработать навык по изученному методу. Также на 

занятиях учащиеся самостоятельно, в парах разнообразные виды работ, 

позволяющие судить об усвоении материала. 

Календарный учебный график 

№ 

п/п 

месяц число Врем

я 

прове

дени

я 

занят

ия 

Форм

а 

занят

ия 

Коли

честв

о 

часов 

Тема занятия Мес

то 

про

веде

ния 

Форма контроля 

1 октябрь 7 

11 

13.20 

15.00 

Лекц

ия 

1 Роль биологии в 

формировании 

современной 

естественнонаучн

ой картины мира, 

в практической 

деятельности 

людей 

каби

нет 

№ 

31 

Фронтальная беседа. 

2 октябрь 14 

18 

13.20 

15.00 

Семи

нар 

1 Клеточное 

строение 

организмов как 

доказательство их 

родства, единства 

живой природы 

каби

нет 

№ 

31 

Беседа, педагогическое 

наблюдение 

3 октябрь 21 

26 

13.20 

15.00 

Практ

ическ

ое 

занят

ие 

1 Особенности 

структурной 

организации 

клеток 

(растительная, 

животная и 

грибная клетки) 

каби

нет 

№ 

31 

Беседа, педагогическое 

наблюдение 

4 октябрь 29 13.20 

 

Лекц

ия 

1 Признаки 

организмов. 

Одноклеточные и 

многоклеточные 

организмы 

каби

нет 

№ 

31 

Беседа, педагогическое 

наблюдение 



5 ноябрь 4 

8 

13.20 

15.00 

Семи

нар, 

обсуж

дение  

1 Размножение – 

важное свойство 

живого организма 

каби

нет 

№ 

31 

Взаимопроверка 

6 ноябрь 11 

15 

13.20 

15.00 

Практ

ическ

ое 

занят

ие 

1 Сходство 

человека с 

животными и 

отличие от них. 

каби

нет 

№ 

31 

Самостоятельная, работа, 

педагогическое наблюдение 

7 ноябрь 18 

22 

13.20 

15.00 

Лекц

ия, 

обсуж

дение 

1 Нейрогуморальная 

регуляция 

процессов 

жизнедеятельности 

организма. 

каби

нет 

№ 

31 

Беседа, педагогическое 

наблюдение 

8 ноябрь 25 

29 

13.20 

15.00 

Практ

ическ

ое 

занят

ие 

1 Изменения скелета 

человека в 

результате перехода 

к прямохождению 

каби

нет 

№ 

31 

Беседа, педагогическое 

наблюдение 

9 декабрь 2 

6 

13.20 

15.00 

Лекц

ия, 

обсуж

дение 

1 Особенности 

внутренней среды 

человека.  

каби

нет 

№ 

31 

Самостоятельная, работа, 

педагогическое наблюдение 

10 декабрь 9 

13 

13.20 

15.00 

Лекц

ия, 

обсуж

дение 

1 Транспорт веществ 

в человеческом 

организме. 

каби

нет 

№ 

31 

Педагогическое наблюдение 

11 декабрь 16 

20 

13.20 

15.00 

Практ

ическ

ое 

занят

ие 

1 Основы 

правильного 

питания 

подростков. 

каби

нет 

№ 

31 

Беседа, педагогическое 

наблюдение 

12 декабрь 23 

28 

13.20 

15.00 

Практ

ическ

ое 

занят

ие 

1 Обмен веществ. 

Выделение. 

Покровы тела. 

каби

нет 

№ 

31 

Беседа, педагогическое 

наблюдение 

13 январь 13 

17 

13.20 

15.00 

Практ

ическ

ое 

занят

ие 

1 Органы чувств. каби

нет 

№ 

31 

Беседа, педагогическое 

наблюдение 

14 январь 20 

24 

13.20 

15.00 

Практ

ическ

ая 

работ

а в 

парах 

1 Психология и 

поведение 

человека. 

каби

нет 

№ 

31 

Беседа, педагогическое 

наблюдение 

15 январь 27 

31 

13.20 

15.00 

Диск

уссия 

1 Влияние 

экологических 

факторов на 

организм человека. 

каби

нет 

Беседа, педагогическое 

наблюдение 



№ 

31 

16 февраль 3 

7 

13.20 

15.00 

Лекц

ия, 

обсуж

дение 

1 Растение – 

целостный 

организм. 

Взаимосвязи 

клеток, тканей и 

органов. 

каби

нет 

№ 

31 

Беседа, педагогическое 

наблюдение 

17 февраль 10 

14 

13.20 

15.00 

Практ

ическ

ое 

занят

ие 

1 Основные 

процессы 

жизнедеятельност

и растительного 

организма. 

каби

нет 

№ 

31 

Беседа, педагогическое 

наблюдение 

18 февраль 17 

21 

13.20 

15.00 

Практ

ическ

ое 

занят

ие 

1 Строение и 

жизнедеятельност

ь прокариот. 

каби

нет 

№ 

31 

Беседа, педагогическое 

наблюдение 

19 февраль 24 

28 

13.20 

15.00 

Практ

ическ

ое 

занят

ие 

1 Особенности 

строения и 

жизнедеятельност

и грибов и 

лишайников. 

каби

нет 

№ 

31 

Беседа, педагогическое 

наблюдение 

20 март 2 

6 

13.20 

15.00 

Практ

ическ

ое 

занят

ие в 

групп

ах 

1 Систематика 

органического 

мира  

каби

нет 

№ 

31 

Самостоятельная, работа, 

педагогическое наблюдение 

21 март 9 

13 

13.20 

15.00 

Практ

ическ

ое 

занят

ие 

1 Особенности 

организации и 

жизнедеятельност

и одноклеточных 

организмов 

каби

нет 

№ 

31 

Беседа, педагогическое 

наблюдение 

22 март 16 

20 

13.20 

15.00 

Лекц

ия, 

обсуж

дение 

1 Особенности 

организации и 

жизнедеятельност

и многоклеточных 

организмов 

каби

нет 

№ 

31 

Беседа, педагогическое 

наблюдение 

23 март 23 

27 

13.20 

15.00 

Лекц

ия, 

обсуж

дение 

1 Эволюционное 

усложнение 

дыхательной и 

кровеносной 

систем. 

каби

нет 

№ 

31 

Педагогическое наблюдение 

24 март 

апрель 

28 

3 

13.20 

15.00 

Лекц

ия, 

обсуж

дение 

1 Эволюционное 

усложнение 

пищеварительной, 

выделительной и 

нервной систем. 

каби

нет 

№ 

31 

Беседа, педагогическое 

наблюдение 



25 апрель 6 

10 

13.20 

15.00 

Лекц

ия, 

бесед

а 

1 Особенности 

эволюционного 

процесса 

органического 

мира 

каби

нет 

№ 

31 

Педагогическое наблюдение 

26 апрель 13 

17 

13.20 

15.00 

Практ

ическ

ое 

занят

ие 

1 Особенности 

биогеоценозов и 

агроэкосистем. 

каби

нет 

№ 

31 

Беседа, педагогическое 

наблюдение 

27 апрель 20 

24 

13.20 

15.00 

Диск

уссия  

1 Биосфера - 

глобальная 

экосистема, ее 

изменения и 

проблемы 

устойчивости. 

каби

нет 

№ 

31 

Самостоятельная работа, 

педагогическое наблюдение 

28 апрель 

 

28 13.20 

 

Практ

ическ

ое 

занят

ие 

1 Экологические 

факторы. Решение 

экологических 

задач на тему 

«Влияние 

антропогенного 

фактора» 

Итоговое занятие 

каби

нет 

№ 

31 

Классификация задач по 

методам решения. 

 

 

Методическое обеспечение программы 

 
Раздел или тема 

программы  

Формы 

занятий  

Приёмы и методы 

организации 

образовательного 

процесса (в рамках 

занятия)  

Техническое 

оснащение 

занятий  

Формы 

подведения 

итогов  

Модуль 1 

 (5 часов) 
Основы 

организации живых 

организмов 

 

Лекция, 

практич

еское 

занятие, 

обсужде

ние, 

дискусс

ия 

Словесные, 

наглядные, 

практические 

Проектор, 

компьютер, 

биологическое 

оборудование 

Взаимопроверка  

заданий. Беседа. 

Модуль 2 

 (10 часов) 
Основы анатомии 

 

 

Лекция, 

практич

еское 

занятие, 

обсужде

ние, 

дискусс

ия 

Словесные, 

наглядные, 

практические 

Проектор, 

компьютер, 

биологическое 

оборудование 

Самостоятельная 

работа, Беседа. 



Модуль 3 

 (4 часа) 
Ботаника, 

микология, 

лихенология  

Лекция, 

практич

еское 

занятие, 

обсужде

ние 

Словесные, 

наглядные, 

практические 

Проектор, 

компьютер, 

биологическое 

оборудование 

Самостоятельная 

работа, Беседа. 

Модуль 4  

(5 часов) 
Зоология 

Лекция, 

практич

еское 

занятие, 

обсужде

ние, 

дискусс

ия 

Словесные, 

наглядные, 

практические 

Проектор, 

компьютер, 

биологическое 

оборудование 

Самостоятельная 

работа, Беседа. 

Модуль 5  

(4 часов) 
Экология  

Лекция, 

практич

еское 

занятие, 

обсужде

ние, 

дискусс

ия 

Словесные, 

наглядные, 

практические 

Проектор, 

компьютер, 

биологическое 

оборудование 

Самостоятельная 

работа, Беседа. 

 

 

 

Рекомендуемая литература: 
 Акимов С.И. и др. Биология в таблицах, схемах, рисунках. Учебно-

образовательная серия. - М: Лист-Нью, 2004г. 

Басов В.М. Задачи по экологии и методика их решения – М.: Издательство 

ЛКИ, 2007 

Билич Г.Л., Зигалова Е.Ю., Пасечник В.В. Биология для абитуриентов:  

Олимпиады любого уровня сложности, в 2-х тт. – ЭКСМО, 2019 

Биология: Справочник школьника и студента/Под ред. З.Брема и 

И.Мейнке; Пер. с нем. – 3-е изд., стереотип. – М.: Дрофа, 2003г. 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 


